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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Спортивный праздник «День гимнастики» (далее – Спортивный 

праздник) является открытым городским мероприятием. 

1.2. Спортивный праздник проводится на основании Календарного плана 

основных мероприятий Государственного бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования города Москвы 

«Московский центр воспитательных практик» (далее – ГБОУ ДПО МЦВП)  

на 2024/2025 учебный год; 

1.3. Цель проведения Спортивного праздника: демонстрация эффективности 

программ гимнастики в столичном образовании, как базового направления 

физической культуры, для гармоничного (физического, интеллектуального 

и эстетического) развития обучающихся, средства начальной спортивной 

подготовки. 

1.4. Задачи Спортивного праздника: 

− популяризация и демонстрация широких возможностей гимнастики,            

как основы любого движения, средства профилактики заболеваний                   

костно-мышечной системы, оздоровления и спортивного совершенствования; 

− популяризация здорового образа жизни, привлечение детей  

и молодежи к регулярным занятиям физической культурой и спортом в целях 

развития личности, культуры, воспитания, просвещения; 

− патриотическое, физическое и эстетическое воспитание обучающихся 

на примерах спортсменов–гимнастов, добившихся наилучших результатов 

на международной спортивной арене, имеющих активную жизненную позицию; 

− обмен опытом работы руководителей спортивных коллективов, 

школьных спортивных клубов. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Дата проведения Спортивного праздника: 12 октября 2024 года. 

2.2. Место проведения Спортивного праздника: Москва, ул. Лужники, 24, 

стр. 24. Дворец гимнастики Ирины Винер. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

3.1. Организаторами Спортивного праздника являются ГБОУ ДПО МЦВП 

совместно с АНОДО «Международная Академия спорта». 

3.2. Информация о Спортивном празднике размещается на сайтах           

ГБОУ ДПО МЦВП (сайт: https://mcvp.ru/) и АНОДО «Международная Академия 

спорта» (сайт: www.academyviner.com). 

 

 

 

 

https://mcvp.ru/
http://www.academyviner.com/
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4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ  

 

4.1. В Спортивном празднике принимают участие:  

− обучающиеся образовательных организаций, учреждений 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций, 

образовательных организаций высшего образования (ВУЗы и СПО), а также 

спортсмены, деятели искусства, тренеры-преподаватели, педагоги, родители. 

4.2. Возрастная категория участников Спортивного праздника  

от 5 лет и старше. 

4.3. Участие в Спортивном празднике бесплатное. 

 

5. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА 

 

5.1. Программа Спортивного праздника включает в себя: праздничную 

программу с театрализованной постановкой в соответствии с утвержденным 

сценарием «Семь-Я и Искусственный Интеллект».  

5.2. Праздничная программа: 

5.2.1. Цель: демонстрация обучающимися (воспитанниками) системы 

столичного дополнительного образования полученных навыков и умений  

по физической культуре и спорту. 

5.2.2. Задачи: показать широкие возможности гимнастики в гармоничном 

развитии личности и физическом совершенствовании детей  

с раннего дошкольного возраста через научно-обоснованные образовательные 

программы; знакомство обучающихся с видами спорта и программой их начальной 

подготовки. 

5.2.3. Программа показательных выступлений формируется в соответствии            

со сценарием, утвержденным ГБОУ ДПО МЦВП, который представляет собой 

сценическое костюмированное действие со специально подготовленными 

сценическими номерами известных гимнастов, артистов театра/кино, цирка, 

обучающихся (воспитанников) системы столичного дополнительного образования 

на основе отбора и специальной подготовки  показательных номеров. 

5.2.4. Театрализованная постановка проводится на сценической площадке  

со зрителями, с использованием сценического света, звука, светового 

оборудования, спецэффектов, мультимедийных изображений. По итогу подготовки 

и отбора номеров сценарий оформляется в виде детализированного варианта 

сценария с указанием исполнителей, световых, звуковых, музыкальных                    

и специальных эффектов. 

5.2.5. Цель: просвещение, в том числе в области физической культуры и 

спорта, сценического мастерства, хореографического искусства, передача опыта  

известными российскими гимнастками, артистами театра, балета.  

5.2.6. Задачи: представить школьникам Москвы широкие  возможности 

гимнастики по физическому, эстетическому, патриотическому воспитанию; 

познакомить с различными видами спорта; провести практическое обучение 
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участников мероприятия по различным направлениям гимнастики и сценического 

мастерства. 

5.2.7.Праздничная программа транслируются в прямом Интернет-эфире  

на порталах Организаторов, по итогам Спортивного праздника создается фильм 

и социальный видеоролик. Утвержденный видеофильм и социальный видео ролик 

направляется в образовательные учреждения как методическое пособие 

дополнительного образования. 

 

6. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

6.1. Финансовое обеспечение проведения Спортивного праздника 

осуществляется ГБОУ ДПО МЦВП. 

6.2. Расходы по командированию участников на Спортивный праздник 

(проезд, питание и страхование участников) обеспечивают командирующие 

организации. 

 

7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

7.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей Спортивного 

праздника осуществляется в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

актами: 

− Временным положением о порядке организации и проведения массовых 

культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и рекламных 

мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра Москвы от 5 октября 

2000 г. № 1054-РМ; 

− Иными распорядительными документами, регламентирующими 

проведение массовых культурно-просветительных, театрально-зрелищных, 

спортивных и рекламных мероприятий, действующих на момент проведения 

Спортивного праздника. 

 

8. КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 

 

- Старший методист ГБОУ ДПО МЦВП – Студеникина Анна 

Владимировна StudenikinaAV1@edu.mos.ru. 

- Помощник директора АНОДО «Международная Академия спорта»  –  

Михайлова Анна Андреевна mihaylovaacademyviner@yandex.ru. 

mailto:StudenikinaAV1@edu.mos.ru
https://e.mail.ru/compose?To=mihaylovaacademyviner@yandex.ru

