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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.  Физкультурное мероприятие Фестиваль «Школа мяча» (далее – Фестиваль) 

проводится в соответствии с Календарным планом работы Государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного профессионального 

образования города Москвы «Московский центр воспитательных практик» (далее – 

ГБОУ ДПО МЦВП) на 2025/2026 учебный год. 

1.2.  Целью проведения Фестиваля является развитие и популяризация 

спортивно-массовой и оздоровительной работы среди воспитанников 

образовательных организаций города Москвы (далее – ОО). 

1.3. Основные задачи проведения: 

  привлечение воспитанников ОО к занятиям физической культурой 

и спортом; 

     развитие двигательных умений и навыков у воспитанников ОО; 

     определение сильнейших команд ОО. 

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Фестиваль проводится на спортивных площадках ОО 

и объектах спорта города Москвы. 

2.2. Фестиваль проводится в 2 этапа: 

 I (отборочный) этап – февраль – март 2026 г.; 

 II (финальный) этап – апрель 2026 г. 

2.3. Фестиваль проводится в рабочие, выходные и каникулярные дни. 

2.4. Сроки, формат проведения и программа Фестиваля могут быть изменены 

организаторами Фестиваля. 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

3.1. Общее руководство организацией и проведением Фестиваля 

осуществляет ГБОУ ДПО МЦВП. 

3.2. Непосредственная организация и проведение Фестиваля возлагается  

на ответственных лиц ГБОУ ДПО МЦВП, главных судей Фестиваля, назначаемых 

ГБОУ ДПО МЦВП. 

3.3. Общие полномочия главного судьи Фестиваля:  

 рассматривает протесты, поданные руководителями команд; 

 согласовывает график проведения Фестиваля; 
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 готовит отчёт о проведении I и II этапов Фестиваля в течение трех 

рабочих дней после окончания Фестиваля. 

3.4. Общие полномочия ГСК:  

 организует проведение Фестиваля; 

 определяет победителей и призеров Фестиваля 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К участию в Фестивале допускаются команды воспитанников ОО, 

реализующих программы дошкольного образования. 

4.2. Основной состав команды в день Фестиваля 8 человек (4 мальчика и 4 

девочки). С учетом запасных участников в заявку может быть включено не более 12 

человек (6 мальчиков и 6 девочек) основной группы здоровья. 

4.3. От одной ОО допускается не более двух команд. 

4.4. Основанием для допуска участников к Фестивалю является заявка, 

поданная через информационный сервис ГБОУ ДПО МЦВП 

(https://schoolsportmos.ru/). Заявка должна содержать печать и подпись руководителя 

ОО, личную печать и подпись врача, треугольную печать и штамп медицинского 

учреждения, имеющего лицензию на осуществление медицинской деятельности. 

Допуск, печать и подпись врача проставляются в заявке напротив фамилии каждого 

участника. Допускается предоставление личных справок участников с допуском 

врача. Исправления от руки в заявке не допускаются. 

4.5. Сроки подачи заявок утверждаются организаторами Фестиваля. 

4.6. Команды, не подавшие заявку через личный кабинет  

ОО в информационном сервисе ГБОУ ДПО МЦВП (https://schoolsportmos.ru/)  

в установленные сроки, к участию в Фестивале не допускаются. 

4.7. В день проведения Фестиваля для выхода на парад участников команды 

должны иметь табличку c названием школьного спортивного клуба и ОО. 

4.8. Участники должны иметь единую спортивную форму, не создающую 

затруднений при выполнении двигательных заданий, и соответствующую 

спортивную обувь. 

4.9. На участниках не должно быть украшений, создающих травмоопасность. 

Длинные волосы должны быть убраны в пучок, хвост или косу. Очки должны быть 

закреплены. 

4.10. Представитель команды по приказу ОО несет ответственность за жизнь 

и здоровье детей во время проведения Фестиваля, соблюдение спортивного режима, 

дисциплину, соблюдение участниками техники безопасности. 

4.11. Представитель команды и помощник представителя должны быть одеты 

в спортивную форму и спортивную обувь (сменную). 

https://schoolsportmos.ru/
https://schoolsportmos.ru/
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4.12. Представителю команды запрещается трогать руками (придерживать или 

подталкивать) участников на линии старта. 

4.13. В случае если представитель команды умышленно сокращает состав 

команды при выполнении двигательного задания Положения о проведении 

Фестиваля (далее – Положение), результат аннулируется, команда автоматически 

в общем зачете занимает последнее место. 

4.14. Лица, умышленно допустившие грубые нарушения требований 

настоящего Положения, а также допустившие антипедагогические действия 

к участникам в процессе проведения Фестиваля, привлекаются к дисциплинарной 

ответственности. 

4.15. Лица, умышленно демонстрирующие неуважительное поведение, 

неуместные выражения или жесты, оскорбляющие членов ГСК или участников 

и представителей других команд, будут отстранены от дальнейшего участия 

в Фестивале. Команда автоматически не участвует в распределении мест в общем 

зачете. На имя директора ОО направляется служебная записка об инциденте. 

 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

5.1. Программа Фестиваля состоит из выполнения конкурсных эстафет  

(далее – эстафеты). Эстафеты заключаются в последовательном выполнении каждым 

участником команды двигательных заданий (Приложение № 1). 

5.2. Выполнение всех эстафет начинается за линией старта по общему сигналу 

судьи. Для стартующих участников стартовая линия является также финишной 

линией (если иное не оговорено в условиях эстафеты). 

5.3. Пересечение финишной линии участником, завершающим дистанцию, 

фиксируется судьей по любой части тела, кроме шеи, головы, ног и рук. 

5.4. Передача эстафеты производится касанием другого участника (если иное 

не оговорено условиями эстафеты). 

5.5. Секундомер выключается, когда последний участник выполнит задание 

и пересечет финишную линию. 

5.6. Время прохождения эстафет контролирует ГСК, в протокол заносится 

общий временной результат команды с точностью до 0,0 секунды. 

5.7. Задания Фестиваля выполняются на спортивной площадке с разметкой 

для выполнения заданий, по периметру площадки располагается зона безопасности 

шириной не менее 1 метра, полностью свободная от посторонних предметов.  

5.8. При нарушении правил выполнения эстафет, установленных 

Положением о проведении Фестиваля (далее – правила выполнения эстафет), команде 

начисляется штраф 1 мин. (однократно) в каждом виде программы Фестиваля.  
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5.9. За нарушение дисциплины представителя команды и порядка построения 

участников во время прохождения эстафет команде добавляется 20 сек. штрафного 

времени. 

 

VI.  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  

  

6.1. Результат в командном зачете определяется по наименьшей сумме 

занятых мест во всех эстафетах Фестиваля.  

6.2. В случае равенства суммы мест у двух и более команд место определяется 

по наименьшему времени, показанному в эстафетах № 1, № 2, № 3 и т.д. 

6.3. Победителям I этапа предоставляется право участия во II этапе 

Фестиваля. 

6.4. В случае отказа победителя I этапа от участия во II этапе Фестиваля право 

участия предоставляется команде, занявшей в I этапе 2, 3, места. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ 

 

7.1. Протест подается только представителем ОО (указанным в заявке) 

в письменном виде ответственному за проведение Фестиваля от ГБОУ ДПО МЦВП. 

Протест подаётся на нарушение конкретного пункта данного Положения в течение 

Фестиваля, но не позднее 30 минут после его окончания, со ссылкой на раздел 

Положения.  

7.2. Не принимаются к рассмотрению протесты:  

 несвоевременно поданные; 

 на судейство; 

 протест относительно итогового результата команды; 

 после утверждения результатов Фестиваля.  

7.3. В случае если протест подаётся на ОО, то ОО, на которую подается 

протест, обязуется содействовать в проверке фактов, изложенных в протесте. 

7.4. Отказ в предоставлении информации приравнивается к удовлетворению 

протеста. 

7.5. Протест должен быть рассмотрен организаторами Фестиваля в течение 

одного рабочего дня. По итогам рассмотрения выносится решение по протесту, 

и информация доводится до участников протеста. 

7.6. Решение по протесту является окончательным и не подлежит пересмотру.  
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VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

8.1. Команды I этапа Фестиваля, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются 

электронными командными дипломами соответствующих степеней.  

8.2. Команды II этапа Фестиваля, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются 

кубками, командными дипломами соответствующих степеней, а участники этих 

команд награждаются медалями, личными электронными дипломами 

соответствующих степеней и сувенирами. 

 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

5.1. Финансирование Фестиваля осуществляется ГБОУ ДПО МЦВП за счёт 

средств субсидии на выполнение Государственного задания 

 

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

10.1. Фестиваль проводится на спортивных базах ОО и объектах спорта города 

Москвы, обеспеченных соответствующей инфраструктурой и техническим 

оснащением, необходимым для обеспечения общественного порядка и общественной 

безопасности при проведении соревнований. 

10.2. Организаторами осуществляется медицинское сопровождение 

Фестиваля, включающее медицинский контроль за санитарным состоянием мест 

проведения Фестиваля, обслуживание участников и организацию оказания 

неотложной медицинской помощи в случае необходимости. 

10.3. Участникам Фестиваля рекомендуется иметь в наличии действующий 

полис (договор) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на период 

проведения всех этапов Фестиваля. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

11.1. В день проведения Фестиваля, не позднее 30 минут до начала 

выступления команды, представитель команды должен представить следующий 

документ:  

–   заявку команды, распечатанную из информационного сервиса ГБОУ ДПО 

МЦВП: https://schoolsportmos.ru/.  

11.2. На финальном этапе Фестиваля используется заявка с отборочного этапа, 

допускается дозаявка участников. 

https://schoolsportmos.ru/
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11.3. Срок окончания приема заявок: не позднее чем за 7 календарных дней  

до даты проведения соответствующего этапа Фестиваля. 
 

КОНТАКТЫ: 

 

Контактное лицо по взаимодействию на отборочном этапе Фестиваля педагог – 

организатор ГБОУ ДПО МЦВП по территориальной принадлежности межрайонного 

совета директоров. 

На финальном этапе Фестиваля педагоги – организаторы ГБОУ ДПО МЦВП 

Богачёв Максим Юрьевич:  

тел.: 8 (903) 748-22-22; 

e-mail: BogachevMY@edu.mos.ru;  

Косарева Светлана Олеговна: 

12.1 тел: 8 (916) 751-10-17;  

e-mail: KosarevaSO@edu.mos.ru. 

mailto:BogachevMY@edu.mos.ru
mailto:KosarevaSO@edu.mos.ru


Приложение № 1 

 

Программа Фестиваля «Школа мяча» 

 среди воспитанников ОО города Москвы в 2025/2026 учебном году  

 

Эстафета № 1 «Ведение баскетбольного мяча змейкой» (Рис. 1)  

Длина дистанции 10 метров. Участники стоят перед линией старта в колоннах 

по одному, напротив друг друга (мальчики напротив девочек). У стоящего в колонне 

первым (мальчика) в руках мяч. По сигналу первый участник (мальчик) начинает 

движение по дистанции с ведением мяча, обводя каждый конус «змейкой». Мяч 

доводится до стартовой линии девочек, далее мальчик с мячом в руках пересекает 

линию старта и передает мяч двумя руками из рук в руки девочке, стоящей в колонне 

первой, а мальчик встает в конец колонны девочек. Девочки выполняют на дистанции 

аналогичные действия. Секундомер выключается, когда последний участник 

(девочка) с мячом пересечет линию финиша. 

Рис. 1 

 

 

Оценка выполнения: 

№ п/п Ошибки Штраф 

1 Заступ  

 

 

 

+ 3 секунды 

2 Фальстарт 

3 Ведение мяча двумя руками 

одновременно (за каждый 

промежуток дистанции) 

4 Необведение конуса (за каждый) 

5 Движение по дистанции без ведения 

мяча (более 2-х шагов) 

6 Неправильная передача эстафеты 

Примечание: Ведение мяча и движение участника по дистанции начинаются 

одновременно (удар мяча об пол выполняется на первом шаге участника). Ведение 

мяча со сменой рук не является ошибкой. Участник, получивший мяч, может начать 

движение после того, как предыдущий участник пересечет линию финиша. 

Инвентарь: баскетбольный мяч № 3 – 1 шт.; конус – 5 шт.; клейкая лента 



 

Эстафета № 2 «Быстрый прорыв». (Рис. 2) 

Длина дистанции 7 м. Участники стоят перед линией старта в колонну 

по одному. Напротив участников на расстоянии 3 м от линии старта в зоне шириной 1 

метр стоит педагог с мячом в руках. По команде педагог выполняет передачу мяча 

двумя руками от груди с отскоком об пол первому участнику. Участник, поймав мяч, 

начинает движение по дистанции с ведением мяча, пересекает линию финиша 

и возвращает мяч передачей двумя руками от груди с отскоком об пол педагогу, при 

этом сам остается за линией финиша. Педагог, поймав мяч, разворачивается 

ко второму участнику команды, выполняет передачу двумя руками от груди 

с отскоком об пол. Второй участник, поймав мяч, начинает движение по дистанции 

с ведением мяча, пересекает линию финиша, встает за линией финиша перед первым 

участником, возвращает мяч педагогу (указанным способом выше), далее 

выполняются аналогичные действия со всеми участниками команды. 

Секундомер выключается, когда последний участник команды выполнил 

за линией финиша передачу мяча педагогу (указанным выше способом), и мяч 

оказался у педагога в руках. 

Рис. 2 
 

 

Оценка выполнения: 

№ п/п Ошибки Штраф 

1  Заступ за стартовую линию  

 

 

 

 

+ 3 секунды 

2  Заступ при передаче мяча за линией финиша 

3  Фальстарт 

4  Неуказанный способ передача мяча 

5  Два и более отскоков об пола 

 (при передаче мяча участником или педагогом) 

6  Участник или педагог не поймали мяч 

7  Начало движения без ведения мяча 

8  Ведение мяча двумя руками одновременно (за каждый 

промежуток дистанции)  



 

9 Движение участника по дистанции без ведения мяча (более 

2-х шагов) 

10 Выход педагога из «зоны 1 метр» (за каждое нарушение) 

11 Неправильное построение участников за линией финиша 

Примечание: Ведение мяча и движение участника по дистанции начинаются 

одновременно (удар мячом об пол выполняется на первом шаге участника). Ведение 

мяча со сменой рук не является ошибкой. Мяч подбирает участник, не поймавший 

передачу. За линией финиша участники выстраиваются в колонну по одному 

в следующем порядке: перед первым участником встает второй участник, перед 

вторым участником встает третий участник и т.д.  

Инвентарь: баскетбольный мяч № 3 – 1 шт.; клейкая лента. 

 

Эстафета № 3 «Ведение баскетбольного мяча с броском в кольцо». (Рис. 3) 

Длина дистанции 10 метров. Участники стоят перед линией старта в колоннах 

по одному, у первого участника в руках мяч. По команде первый участник начинает 

движение по дистанции, выполняя ведение мяча одной рукой (7 метров) до зоны 

броска (зона броска – коридор = 1 метр). Из зоны броска участник выполняет бросок 

в баскетбольное кольцо h = 180–200 см (бросок выполняется двумя руками от груди 

с места или одной рукой от плеча), после касания кольца или щита участник 

выполняет подбор мяча и возвращается (от зоны броска) до линии старта, выполняя 

ведение мяча одной рукой. Передача мяча осуществляется двумя руками из рук в руки 

следующему участнику. 

Рис. 3 

 

Оценка выполнения: 

№ 

п/п 
Ошибки Штраф 

1 Заступ  

 

+3 секунды 

 

 

2 Фальстарт 

3 Начало движение без ведения мяча 

4 Ведение мяча двумя руками 

одновременно (за каждый 

промежуток дистанции) 

5 Движение по дистанции без 

ведения мяча (более 2-х шагов) 

 

 

 6 Выполнение броска неуказанным способом 



 

Рис. 4 

7 Бросок мяча вне зоны  

+3 секунды 

 
8 Заступ за линию зоны броска 

(приземление после броска в прыжке на линию или за 
линию броска считаются заступом) 

9 Неправильная передача эстафеты 

10 Результативные бросок  -3 секунды 

Примечание: Ведение мяча и движение участника по дистанции начинаются 

одновременно (удар мячом об пол выполняется на первом шаге участника). Ведение 

мяча со сменой рук не является ошибкой. Задание, выполненное с ошибками, 

указанными в пунктах 6, 7, 8 при результативном броске, бросок не засчитывается, 

при нерезультативном броске ставятся ошибки. Участник, получивший мяч, может 

начать движение после того, как предыдущий участник пересечет линию финиша. 

Инвентарь: баскетбольный мяч № 3 – 1шт.; баскетбольная стойка – 1 шт.; клейкая 

лента. 

Эстафета № 4 «Передача мяча». (Рис. 4) 

Участники стоят перед линией старта в колоннах по одному напротив друг 

друга (мальчики напротив девочек). Расстояние между колоннами 3 метра. 

Время выполнения эстафеты – 90 секунд. 

У первого участника (мальчика) в руках мяч. 

По сигналу судьи мальчик, стоящий в колонне первым, выполняет передачу 

мяча девочке, стоящей первой в колонне напротив, и встает в конец своей колонны. 

Девочка, получившая мяч, выполняет передачу мальчику, стоящему в колонне 

напротив, и встает в конец своей колонны.  

Передача мяча выполняется двумя руками от груди с отскоком или без отскока 

об пол (выбирается один из способов передачи для всей команды). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Оценка выполнения: 

№ п/п Ошибки Штраф 

1. Заступ Передача не 

засчитывается 2. Фальстарт 

3. 
Два и более отскоков об пола 

(при передаче с отскоком об пол) 

4. 
Отскок об пол 

(при передаче без отскока об пол) 

5. Потеря мяча 

6. Выполнение передачи мяча неуказанным способом 

Примечания: При потере мяча ребенок, не получивший мяч, выполняет подбор 

мяча, возвращается на свое место и продолжает выполнение задания. В зачет команде 

учитывается кол-во правильно выполненных передач за указанное время. 

Инвентарь: баскетбольный мяч № 3 – 1 шт.; клейкая лента. 

 

 

 

Эстафета № 5 «Передача мячей в круге». (Рис. 5) 

Участники располагаются по кругу лицом в центр круга перед нанесенной 

на площадке разметкой, чередуясь мальчик – девочка за линией. Диаметр круга 3 

метра. У двух рядом стоящих участников (мальчика и девочки) в руках мяч. 

По команде участники выполняют передачи в противоположные стороны 

(мальчик – мальчику, а девочка – девочке, первая передача выполняется скрестно), 

время выполнения задания эстафеты 120 секунд. 

Задание выполняется двумя способами передач: двумя руками от груди 

с отскоком и без отскока об пол. Выбор способа передач для мальчиков и девочек 

определяет представитель команды (мальчики и девочки не могут выполнять 

передачи одинаковым способом). 

Рис. 5 



 

 

Оценка выполнения: 

№ п/п Ошибки Штраф 

1  Заступ  

 

 

Передача не 

засчитывается 

2  Фальстарт 

3  Неправильно выполнена первая передача в начале эстафеты 

4 
 Два и более отскока об пол 

 (при передаче с отскоком об пол) 

5 
 Отскок об пол 

 (при передаче без отскока об пол) 

6  Потеря мяча 

7  Выполнение передачи мяча неуказанным способом 

Примечания: при потере мяча ребенок, не получивший мяч, выполняет подбор 

мяча, возвращается на свое место и продолжает выполнение задания. В зачет 

команде учитывается кол-во правильно выполненных передач за указанное время. 

Инвентарь: баскетбольный мяч № 3 – 2 шт.; клейкая лента.  


